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理論講習会内容

講義①：自然とスキー

講義②：必携part１ chapter1～3 すすめchapter2
講義③：必携part２・３

Ｃ（11/6 午前)

講義①：外部講師を迎えて（特別講師）

講義②：必携part１ chapter7～11 すすめintroduction
Ｄ（11/6 午後）

講義①：理論Ａ～Ｄ講習会のまとめ、試験問題の傾向について

講義②：各種注意事項、雪上行事に向けて

Ｅ（11/13午前）

講義①：ハンディキャップの活動について

講義②：安全対策について

講義③：競技スキールールについて

講義④：必携part１ chapter4～6 すすめchapter1

Ｂ（10/23午後）

安全対策講習会

・スノースポーツにおける事故防止と対策

（先シーズンの事故報告と分析）

・誰にでも出来る簡易救急処置法

・ＡＥＤの知識と使用方法

Ａ(10/23午前)

講習会内容


