
Ⅰ　障がい者のサポートについて Ⅱ　雪上でのサポート・指導実践

期　日 2017年１０月７日（土） 2018年１月19日（金）

会　場 横浜市　三ツ沢スポーツ会館 長野県　白馬五竜スキー場

受付け 11時45分 8時40分

２０１７年９月２８日（木）１８時必着 ２０１８年１月１０日（水）１８時必着

4,000円（２０名程度）

今年度のセミナーⅠ修了者は3,000円

講習時間 １２時～１７時30分 ９時～１６時

講　師

　・現地ボランティアをお願いできる方
　・研修会・クリニック参加者、その他
　・１級程度以上の方

　　　ＳＡＫ事務所へＦＡＸまたはメール添付で提出してください。
　　　　　　ＦＡＸ：045-324-6966　　　　　メール：jimu@sak.or.jp

　ＮＰＯ法人プレジャーサポート　指導者
　ＳＡＫ所属講師

　
　　障がいによる不自由さ、そしてサポ
　　ートの体験から、一緒に外出する為
　　の気配り、思いやりを学んでいただ
　　きます。
　・障がいのいろいろ
　・知的・下肢に障がいをもつ方へのサポ
　　－トについて
　・障がいをもつ方とスキー場でご一緒
　　するための基本的な留意点
　

　　＊受講修了証を発行します

　・ボランティアをお願いできる方
　・指導員・準指導員・認定指導員、その他
　・資格は問いません

SAK ハンディキャップセミナー　Ⅰ・Ⅱ

（障がい者外出支援及びスキー指導法に関する講習会）

受講者

申込み

受講料

　＊申込書はホームページ「ハンディキャップ」項目よりダウンロードし ご利用下さい。

A カテゴリー：知的障がいと肢体障がいをもつ方のサポート法について

2,000円（２０名程度）

　ＮＰＯ法人プレジャーサポート　指導者
　ＳＡＫ所属講師

注意事項

内　容

　・雪上で行動できる（スキー）服装
　・リフト券は各自でご用意ください

　アクティブなシーンでのサポート方法と
　スキースポーツを安全快適に、共に楽し
　むためのサポート方法を実践的に学んで
　いただきます。
　・知的・下肢に障がいをもつ方への
　　サポート
　・サポート用具の使用方法
　・リフト乗車の誘導及び乗車時の補助法
　

　＊受講修了証を発行します

　
　・筆記用具の準備
　・軽い運動ができる服装


