
◎SAK2023年度（SAJ2024年度）車山行事Ⅰレポート

・公認スキー指導者研修会
・公認スキー検定員クリニック
・認定スキー指導員研修会
・スキー指導者養成講習会
・安全対策専門委員研修会

会期：2023年１２月２３日（土）～２４日（日）
会場：長野県 車山高原SKYPARKスキー場

主管県連責任者 SAK会長 片 忠夫
研修会・クリニック責任者 SAK教育本部長 中村 浩人
主任講師 SAK教育本部副部長 田村 昌重
行事担当 SAK教育本部理事 佐藤 博一
報告 広報委員 橘 小由里

おはようございます。開会式がまだ出来ませんので、各班を廻りあいさつ
をさせてもらいます。
スキー教程が来年秋に改定され発刊されます。新しい技術が出てくるもの

ではありません。今までの積み上げられたもので、写真等も古くなったので

SAK 片 忠夫会長 あいさつ

各班を廻ってあいさつをする片会長

改定するものです。中心の技術軸はポジショニングです。初級者の早い段階からセンター
ポジションを教えるということです。それに伴って検定種目も変わります。そのように理
解してください。
もう一つは私事で恐縮ですが、この秋の叙勲を拝する栄に浴しました。「旭日双光章

（ｷｮｸｼﾞﾂｿｳｺｳｼｮｳ）」です。皆さんと一緒に力を合わせ、楽しみを共有し、SAKのブラン
ドを高めてきたことが行政から高い評価を受けたのだと思います。皆さんと一緒に叙勲を
拝命したものであると考えています。ありがとうございました。クラブへ戻られましたら、
有資格者に研修会へ出席して情報を掴んでいただくということと、叙勲のお礼をお伝えく
ださい。

コロナが５類に移行して初めて開催する車山行事です。全国でもニュースになるほどの少
ない雪の中ではありましたが、晴天に恵まれ、マスクを外した笑顔が集まってスタートを切
りました。

次の班へ颯爽と滑って移動



◆スキー指導者研修会…少ない雪にも負けず、センターポジションの確認
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初日は低速でセンターポジションの確認 2日目は高速でビュンビュン！



スキー指導者研修会2日目には、事故防止及び事故発生時の初期対応について、安全対策専門委
員による安全対策講習が行われました。

◆安全対策専門委員研修会

今期から4名の新人を迎えた安全対策専門委員の研修会は、実際にアキヤを引いての研修会
となるため、会場をピラタススキー場へ移動して実施されました。

わかりやすく伝えるために、綿密な打
ち合せをする安全対策専門委員の面々

まずは先生方が
冷静になること

万が一の時の
初期対応は重要

ほかの生徒に声をかけ安全におろし、
手を借りて目印の板・合図などを出す



◆スキー指導者養成講習会…合格をつかみ取れ！
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◆スキー検定員クリニック

最終日午後からは専門委員の先生方がデモ滑走を行い、中村教育本部長が解説をする形式で
スキー検定員クリニックが実施されました。

少ない雪の中でしたが、車山高原SKYPARKスキー場様のご協
力のもと、各班ともに充実した行事が運営されました。
富士山をバックに、楽しそうな参加者の写真からもそのことがう
かがえます。全班の集合写真とともに、滑走中の写真も撮影し、
ＳＡＫホームページの「画像データベース」に掲載されています。
ぜひ確認してみてください。

広報委員 橘小由里
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